
Pla de treball individual
Nom: Aleix
Setmana del                       al________________

Tasques a realitzar Temps
previst

Temps
real

Valor.
M'ha costat M'ha agradat
1 2 3 4 1 2 3 4

Acaba  de  resoldre  el  problema  de  la  fotocopiadora  que  vas 
comença fa dues setmanes

Fes la pàgina 44 del llibre de matemàtiques

Pensa  5  preguntes  interessants  sobre  el  tema  del  teu  treball 
secret. 

Do game 2 of your English CD

Escriu una notícia al diari electrònic. Seria millor fer-la de l'escola 
o de l'institut. Has d'intentar que sigui completa pel que fa a la 
informació i que estigui ben puntuada

Fes  la  fitxa  de  comprensió  lectora.  Fixa-t'hi  molt  perquè  de 
vegades comets errors per no llegir atentament

Fes els problemes de la pàgina 45 del llibre de matemàtiquess

Fes la fitxa en la que has de donar la teva opinió sobre tot un 
seguit de preguntes interessants

Do page 81 of  your activity book.  You can't  look at  your class 
book. You can find the listening file in www.mestreprimaria.com 

Solve the English crossword

Ves a clic.xtec.cat, clica a català, després a biblioteca d'activitats i 
després  a  cerca  d'activitats.  Un  cop  aquí  escriu  les  paraules 
càlcul mental a l'espai on posa títol. Clica a l'activitat “Activitats  
de càlcul  mental  per a primària”  i  després a engega'l  (applet). 
Finalment ves a cicle superior i fes el bloc 14. Imprimeix un resum 
de la feina feta

Llegeix el llibre de lectura de la classe durant 20 minuts. Prepara-
te'n un fragment de mitja pàgina i queda amb mi per llegir-lo en 
veu alta.

Escriu  a  la  teva  llibreta  de  català  5  paraules  que  consideris 
difícils. Després copia cadascuna d'elles a una de les targetes de 
cartolina i penja-les a l'apartat de paraules difícils

Fes  la  fitxa  de  fer  un  mapa  conceptual  de  paraules  sobre  la 
població espanyola

Comença a escriure un conte del petit escriptor. Pensa i escriu el 
guió i tria una escena per a cada pàgina

Queda amb la Clara i inventeu-vos una fitxa per estudiar català, 
mates o naturals. Podeu triar. Feu-la en un arxiu de text i després 
pengeu-ne un enllaç a www.mestreprimaria.com 

Tasques a proposar Temps
previst

Temps
real

Valor.
M'ha costat M'ha agradat
1 2 3 4 1 2 3 4

http://www.mestreprimaria.com/
http://www.mestreprimaria.com/


Pla de treball individual
Nom: Clara
Setmana del                       al________________

Tasques a realitzar Temps
previst

Temps
real

Valor.
M'ha costat M'ha agradat
1 2 3 4 1 2 3 4

Acaba  de  resoldre  el  problema  de  la  fotocopiadora  que  vas 
comença fa dues setmanes

Fes la pàgina 44 del llibre de matemàtiques

Pensa  5  preguntes  interessants  sobre  el  tema  del  teu  treball 
secret. 

Do game 2 of your English CD

Escriu una notícia al diari electrònic. Seria millor fer-la de l'escola 
o de l'institut. Has d'intentar que sigui completa pel que fa a la 
informació i que estigui ben puntuada

Fes  la  fitxa  de  comprensió  lectora.  Fixa-t'hi  molt  perquè  de 
vegades comets errors per no llegir atentament

Fes els problemes de la pàgina 45 del llibre de matemàtiquess

Fes la fitxa en la que has de donar la teva opinió sobre tot un 
seguit de preguntes interessants

Do page 81 of  your activity book.  You can't  look at  your class 
book. You can find the listening file in www.mestreprimaria.com 

Solve the English crossword

Ves a clic.xtec.cat, clica a català, després a biblioteca d'activitats i 
després  a  cerca  d'activitats.  Un  cop  aquí  escriu  les  paraules 
càlcul mental a l'espai on posa títol. Clica a l'activitat “Activitats  
de càlcul  mental  per a primària”  i  després a engega'l  (applet). 
Finalment ves a cicle superior i fes el bloc 14. Imprimeix un resum 
de la feina feta

Llegeix el llibre de lectura de la classe durant 20 minuts. Prepara-
te'n un fragment de mitja pàgina i queda amb mi per llegir-lo en 
veu alta.

Escriu  a  la  teva  llibreta  de  català  5  paraules  que  consideris 
difícils. Després copia cadascuna d'elles a una de les targetes de 
cartolina i penja-les a l'apartat de paraules difícils

Fes  la  fitxa  de  fer  un  mapa  conceptual  de  paraules  sobre  la 
població espanyola

Comença a escriure un conte del petit escriptor. Pensa i escriu el 
guió i tria una escena per a cada pàgina

Queda amb l'Aleix  i  inventeu-vos una fitxa per estudiar  català, 
mates o naturals. Podeu triar. Feu-la en un arxiu de text i després 
pengeu-ne un enllaç a www.mestreprimaria.com 

Tasques a proposar Temps
previst

Temps
real

Valor.
M'ha costat M'ha agradat
1 2 3 4 1 2 3 4

http://www.mestreprimaria.com/
http://www.mestreprimaria.com/


Pla de treball individual
Nom: Èric
Setmana del                       al________________

Tasques a realitzar Temps
previst

Temps
real

Valor.
M'ha costat M'ha agradat
1 2 3 4 1 2 3 4

Acaba  de  resoldre  el  problema  de  la  fotocopiadora  que  vas 
comença fa dues setmanes

Fes la pàgina 44 del llibre de matemàtiques

Pensa  5  preguntes  interessants  sobre  el  tema  del  teu  treball 
secret. 

Do game 2 of your English CD

Escriu una notícia al diari electrònic. Seria millor fer-la de l'escola 
o de l'institut. Has d'intentar que sigui completa pel que fa a la 
informació i que estigui ben puntuada

Fes  la  fitxa  de  comprensió  lectora.  Fixa-t'hi  molt  perquè  de 
vegades comets errors per no llegir atentament

Fes els problemes de la pàgina 45 del llibre de matemàtiquess

Fes la fitxa en la que has de donar la teva opinió sobre tot un 
seguit de preguntes interessants

Do page 81 of  your activity book.  You can't  look at  your class 
book. You can find the listening file in www.mestreprimaria.com 

Solve the English crossword

Ves a clic.xtec.cat, clica a català, després a biblioteca d'activitats i 
després  a  cerca  d'activitats.  Un  cop  aquí  escriu  les  paraules 
càlcul mental a l'espai on posa títol. Clica a l'activitat “Activitats  
de càlcul  mental  per a primària”  i  després a engega'l  (applet). 
Finalment ves a cicle superior i fes el bloc 14. Imprimeix un resum 
de la feina feta

Llegeix el llibre de lectura de la classe durant 20 minuts. Prepara-
te'n un fragment de mitja pàgina i queda amb mi per llegir-lo en 
veu alta.

Escriu  a  la  teva  llibreta  de  català  5  paraules  que  consideris 
difícils. Després copia cadascuna d'elles a una de les targetes de 
cartolina i penja-les a l'apartat de paraules difícils

Fes  la  fitxa  de  fer  un  mapa  conceptual  de  paraules  sobre  la 
població espanyola

Comença a escriure un conte del petit escriptor. Pensa i escriu el 
guió i tria una escena per a cada pàgina

Queda amb la Katerin i inventeu-vos una fitxa per estudiar català, 
mates o naturals. Podeu triar. Feu-la en un arxiu de text i després 
pengeu-ne un enllaç a www.mestreprimaria.com 

Tasques a proposar Temps
previst

Temps
real

Valor.
M'ha costat M'ha agradat
1 2 3 4 1 2 3 4

http://www.mestreprimaria.com/
http://www.mestreprimaria.com/


Pla de treball individual
Nom: Katerin
Setmana del                       al________________

Tasques a realitzar Temps
previst

Temps
real

Valor.
M'ha costat M'ha agradat
1 2 3 4 1 2 3 4

Acaba  de  resoldre  el  problema  de  la  fotocopiadora  que  vas 
comença fa dues setmanes

Fes la pàgina 44 del llibre de matemàtiques

Pensa  5  preguntes  interessants  sobre  el  tema  del  teu  treball 
secret. 

Do game 2 of your English CD

Escriu una notícia al diari electrònic. Seria millor fer-la de l'escola 
o de l'institut. Has d'intentar que sigui completa pel que fa a la 
informació i que estigui ben puntuada

Fes  la  fitxa  de  comprensió  lectora.  Fixa-t'hi  molt  perquè  de 
vegades comets errors per no llegir atentament

Fes els problemes de la pàgina 45 del llibre de matemàtiquess

Fes la fitxa en la que has de donar la teva opinió sobre tot un 
seguit de preguntes interessants

Do page 81 of  your activity book.  You can't  look at  your class 
book. You can find the listening file in www.mestreprimaria.com 

Solve the English crossword

Ves a clic.xtec.cat, clica a català, després a biblioteca d'activitats i 
després  a  cerca  d'activitats.  Un  cop  aquí  escriu  les  paraules 
càlcul mental a l'espai on posa títol. Clica a l'activitat “Activitats  
de càlcul  mental  per a primària”  i  després a engega'l  (applet). 
Finalment ves a cicle superior i fes el bloc 14. Imprimeix un resum 
de la feina feta

Llegeix el llibre de lectura de la classe durant 20 minuts. Prepara-
te'n un fragment de mitja pàgina i queda amb mi per llegir-lo en 
veu alta.

Escriu  a  la  teva  llibreta  de  català  5  paraules  que  consideris 
difícils. Després copia cadascuna d'elles a una de les targetes de 
cartolina i penja-les a l'apartat de paraules difícils

Fes  la  fitxa  de  fer  un  mapa  conceptual  de  paraules  sobre  la 
població espanyola

Comença a escriure un conte del petit escriptor. Pensa i escriu el 
guió i tria una escena per a cada pàgina

Queda  amb  l'Èric  i  inventeu-vos  una fitxa  per  estudiar  català, 
mates o naturals. Podeu triar. Feu-la en un arxiu de text i després 
pengeu-ne un enllaç a www.mestreprimaria.com 

Tasques a proposar Temps
previst

Temps
real

Valor.
M'ha costat M'ha agradat
1 2 3 4 1 2 3 4

http://www.mestreprimaria.com/
http://www.mestreprimaria.com/


Pla de treball individual
Nom: Ismael
Setmana del                       al________________

Tasques a realitzar Temps
previst

Temps
real

Valor.
M'ha costat M'ha agradat
1 2 3 4 1 2 3 4

Acaba  de  resoldre  el  problema  de  la  fotocopiadora  que  vas 
comença fa dues setmanes

Fes la pàgina 44 del llibre de matemàtiques

Pensa  5  preguntes  interessants  sobre  el  tema  del  teu  treball 
secret. 

Do game 2 of your English CD

Escriu una notícia al diari electrònic. Seria millor fer-la de l'escola 
o de l'institut. Has d'intentar que sigui completa pel que fa a la 
informació i que estigui ben puntuada

Fes  la  fitxa  de  comprensió  lectora.  Fixa-t'hi  molt  perquè  de 
vegades comets errors per no llegir atentament

Fes els problemes de la pàgina 45 del llibre de matemàtiquess

Fes la fitxa en la que has de donar la teva opinió sobre tot un 
seguit de preguntes interessants

Do page 81 of  your activity book.  You can't  look at  your class 
book. You can find the listening file in www.mestreprimaria.com 

Solve the English crossword

Ves a clic.xtec.cat, clica a català, després a biblioteca d'activitats i 
després  a  cerca  d'activitats.  Un  cop  aquí  escriu  les  paraules 
càlcul mental a l'espai on posa títol. Clica a l'activitat “Activitats  
de càlcul  mental  per a primària”  i  després a engega'l  (applet). 
Finalment ves a cicle superior i fes el bloc 14. Imprimeix un resum 
de la feina feta

Llegeix el llibre de lectura de la classe durant 20 minuts. Prepara-
te'n un fragment de mitja pàgina i queda amb mi per llegir-lo en 
veu alta.

Escriu  a  la  teva  llibreta  de  català  5  paraules  que  consideris 
difícils. Després copia cadascuna d'elles a una de les targetes de 
cartolina i penja-les a l'apartat de paraules difícils

Fes  la  fitxa  de  fer  un  mapa  conceptual  de  paraules  sobre  la 
població espanyola

Comença a escriure un conte del petit escriptor. Pensa i escriu el 
guió i tria una escena per a cada pàgina

Queda amb el Laure i inventeu-vos una fitxa per estudiar català, 
mates o naturals. Podeu triar. Feu-la en un arxiu de text i després 
pengeu-ne un enllaç a www.mestreprimaria.com 

Tasques a proposar Temps
previst

Temps
real

Valor.
M'ha costat M'ha agradat
1 2 3 4 1 2 3 4

http://www.mestreprimaria.com/
http://www.mestreprimaria.com/


Pla de treball individual
Nom: Laureà
Setmana del                       al________________

Tasques a realitzar Temps
previst

Temps
real

Valor.
M'ha costat M'ha agradat
1 2 3 4 1 2 3 4

Acaba  de  resoldre  el  problema  de  la  fotocopiadora  que  vas 
comença fa dues setmanes

Fes la pàgina 44 del llibre de matemàtiques

Pensa  5  preguntes  interessants  sobre  el  tema  del  teu  treball 
secret. 

Do game 2 of your English CD

Escriu una notícia al diari electrònic. Seria millor fer-la de l'escola 
o de l'institut. Has d'intentar que sigui completa pel que fa a la 
informació i que estigui ben puntuada

Fes  la  fitxa  de  comprensió  lectora.  Fixa-t'hi  molt  perquè  de 
vegades comets errors per no llegir atentament

Fes els problemes de la pàgina 45 del llibre de matemàtiquess

Fes la fitxa en la que has de donar la teva opinió sobre tot un 
seguit de preguntes interessants

Do page 81 of  your activity book.  You can't  look at  your class 
book. You can find the listening file in www.mestreprimaria.com 

Solve the English crossword

Ves a clic.xtec.cat, clica a català, després a biblioteca d'activitats i 
després  a  cerca  d'activitats.  Un  cop  aquí  escriu  les  paraules 
càlcul mental a l'espai on posa títol. Clica a l'activitat “Activitats  
de càlcul  mental  per a primària”  i  després a engega'l  (applet). 
Finalment ves a cicle superior i fes el bloc 14. Imprimeix un resum 
de la feina feta

Llegeix el llibre de lectura de la classe durant 20 minuts. Prepara-
te'n un fragment de mitja pàgina i queda amb mi per llegir-lo en 
veu alta.

Escriu  a  la  teva  llibreta  de  català  5  paraules  que  consideris 
difícils. Després copia cadascuna d'elles a una de les targetes de 
cartolina i penja-les a l'apartat de paraules difícils

Fes  la  fitxa  de  fer  un  mapa  conceptual  de  paraules  sobre  la 
població espanyola

Comença a escriure un conte del petit escriptor. Pensa i escriu el 
guió i tria una escena per a cada pàgina

Queda amb l'Isma i  inventeu-vos una fitxa per estudiar  català, 
mates o naturals. Podeu triar. Feu-la en un arxiu de text i després 
pengeu-ne un enllaç a www.mestreprimaria.com 

Tasques a proposar Temps
previst

Temps
real

Valor.
M'ha costat M'ha agradat
1 2 3 4 1 2 3 4

http://www.mestreprimaria.com/
http://www.mestreprimaria.com/


Pla de treball individual
Nom: Paola
Setmana del                       al________________

Tasques a realitzar Temps
previst

Temps
real

Valor.
M'ha costat M'ha agradat
1 2 3 4 1 2 3 4

Acaba  de  resoldre  el  problema  de  la  fotocopiadora  que  vas 
comença fa dues setmanes

Fes la pàgina 44 del llibre de matemàtiques

Pensa  5  preguntes  interessants  sobre  el  tema  del  teu  treball 
secret. 

Do game 2 of your English CD

Escriu una notícia al diari electrònic. Seria millor fer-la de l'escola 
o de l'institut. Has d'intentar que sigui completa pel que fa a la 
informació i que estigui ben puntuada

Fes  la  fitxa  de  comprensió  lectora.  Fixa-t'hi  molt  perquè  de 
vegades comets errors per no llegir atentament

Fes els problemes de la pàgina 45 del llibre de matemàtiquess

Fes la fitxa en la que has de donar la teva opinió sobre tot un 
seguit de preguntes interessants

Do page 81 of  your activity book.  You can't  look at  your class 
book. You can find the listening file in www.mestreprimaria.com 

Solve the English crossword

Ves a clic.xtec.cat, clica a català, després a biblioteca d'activitats i 
després  a  cerca  d'activitats.  Un  cop  aquí  escriu  les  paraules 
càlcul mental a l'espai on posa títol. Clica a l'activitat “Activitats  
de càlcul  mental  per a primària”  i  després a engega'l  (applet). 
Finalment ves a cicle superior i fes el bloc 14. Imprimeix un resum 
de la feina feta

Llegeix el llibre de lectura de la classe durant 20 minuts. Prepara-
te'n un fragment de mitja pàgina i queda amb mi per llegir-lo en 
veu alta.

Escriu  a  la  teva  llibreta  de  català  5  paraules  que  consideris 
difícils. Després copia cadascuna d'elles a una de les targetes de 
cartolina i penja-les a l'apartat de paraules difícils

Fes  la  fitxa  de  fer  un  mapa  conceptual  de  paraules  sobre  la 
població espanyola

Comença a escriure un conte del petit escriptor. Pensa i escriu el 
guió i tria una escena per a cada pàgina

Queda amb el  Pol  i  inventeu-vos una fitxa per estudiar  català, 
mates o naturals. Podeu triar. Feu-la en un arxiu de text i després 
pengeu-ne un enllaç a www.mestreprimaria.com 

Tasques a proposar Temps
previst

Temps
real

Valor.
M'ha costat M'ha agradat
1 2 3 4 1 2 3 4

http://www.mestreprimaria.com/
http://www.mestreprimaria.com/


Pla de treball individual
Nom: Pol
Setmana del                       al________________

Tasques a realitzar Temps
previst

Temps
real

Valor.
M'ha costat M'ha agradat
1 2 3 4 1 2 3 4

Acaba  de  resoldre  el  problema  de  la  fotocopiadora  que  vas 
comença fa dues setmanes

Fes la pàgina 44 del llibre de matemàtiques

Pensa  5  preguntes  interessants  sobre  el  tema  del  teu  treball 
secret. 

Do game 2 of your English CD

Escriu una notícia al diari electrònic. Seria millor fer-la de l'escola 
o de l'institut. Has d'intentar que sigui completa pel que fa a la 
informació i que estigui ben puntuada

Fes  la  fitxa  de  comprensió  lectora.  Fixa-t'hi  molt  perquè  de 
vegades comets errors per no llegir atentament

Fes els problemes de la pàgina 45 del llibre de matemàtiquess

Fes la fitxa en la que has de donar la teva opinió sobre tot un 
seguit de preguntes interessants

Do page 81 of  your activity book.  You can't  look at  your class 
book. You can find the listening file in www.mestreprimaria.com 

Solve the English crossword

Ves a clic.xtec.cat, clica a català, després a biblioteca d'activitats i 
després  a  cerca  d'activitats.  Un  cop  aquí  escriu  les  paraules 
càlcul mental a l'espai on posa títol. Clica a l'activitat “Activitats  
de càlcul  mental  per a primària”  i  després a engega'l  (applet). 
Finalment ves a cicle superior i fes el bloc 14. Imprimeix un resum 
de la feina feta

Llegeix el llibre de lectura de la classe durant 20 minuts. Prepara-
te'n un fragment de mitja pàgina i queda amb mi per llegir-lo en 
veu alta.

Escriu  a  la  teva  llibreta  de  català  5  paraules  que  consideris 
difícils. Després copia cadascuna d'elles a una de les targetes de 
cartolina i penja-les a l'apartat de paraules difícils

Fes  la  fitxa  de  fer  un  mapa  conceptual  de  paraules  sobre  la 
població espanyola

Comença a escriure un conte del petit escriptor. Pensa i escriu el 
guió i tria una escena per a cada pàgina

Queda amb la Paola i inventeu-vos una fitxa per estudiar català, 
mates o naturals. Podeu triar. Feu-la en un arxiu de text i després 
pengeu-ne un enllaç a www.mestreprimaria.com 

Tasques a proposar Temps
previst

Temps
real

Valor.
M'ha costat M'ha agradat
1 2 3 4 1 2 3 4

http://www.mestreprimaria.com/
http://www.mestreprimaria.com/



